Veckoturen 10-16/6 2026 pa Trodjeheden

Redan pa onsdagskvallen lockades 35 lopare. Kanske sasongsbésta.

Lattlopt terrang, sol men anda svalt, lite vind som jagade bort myggen. Bra springvader.
Inte s& mycket vindfallen efter stormen Johannes. Kanske mer bekymmer

med ett parti med brannasslor eller jattehdg kirskal.

Totalt blev det 44, troligen i alla fall, efter genomgéang av kartor, swish och livelox.

De flesta extra kom nara inpd, da det sen blev regn och rusk.

Resultat (efter hela veckan)
Sammantaget alla dagar. Ovriga dagar fran diverse, mer eller mindre osékra, kéllor.
Platssiffra kan bara erhallas pa onsdagens tidtagning.

Bana A 6,4 km
1. Lasse Jansson Gavle OK 46.44
2. Kristofer Géafvert Valbo AlF 46.58
3. Jerker Boman Géavle OK 47.45
4, Lars Lindgren OK Odmarden 49.38
5. Magnus Wallstrém  Valbo AlF 52.09
6. Edvin Persson Valbo AlF 52.53
7. Andreas Wallstrom Valbo AIF 54.16
8. Martin Bergstrém Gavle OK 55.18
9. Peter Herbert Géavle OK 56.01
10. David Boman Géavle OK 57.52
11. Elisabet Enmark Gavle OK 60.07
12. Jenny Johansson  Gévle OK 64.03
Anders Enmark Gavle OK utg
- Jonatan Soderberg Gavle OK 51.16
- Niklas Hedberg Gavle OK 54.07
Bana B 4,3 km
1 Stefan Strid Valbo AlF 38.36
2 Goran Lyrberg Valbo AlF 42.06
3. Ingela Eriksson Géavle OK 44.50
4. Christer Segerquist Gavle OK 50.08
5 Ann Lyrberg Valbo AlF 59.33
6 Alfred Liljestrém Géavle OK utan pinne
6. Helena Liljestrom  Géavle OK utan pinne
- Harry Hietanen Gavle OK 35.55
Bana C 3,3 km
1. Lars-Erik Liljestrom Gaéavle OK 34.10
2. Hakan Yderling Gavle OK 35.38
3. Hasse Aberg Valbo AIF 37.47
4. Monica Boman Gavle OK 40.49
5. Christina Lilje Gavle OK 44.21
6. Magnus Stahl Klubblés 47.08
7. Mats Hemstrom Géavle OK 47.17
8. Linnea Persson Valbo AlF 47.39
9. Anders Ek Gavle OK 48.25
10. Stig Oveland Valbo AlF 52.10
11. Goran Hedman Valbo AlF 52.12
12. Helena Hemstrom  Géavle OK 63.04
Ann Hagermo Géavle OK utg
Rolf Kulla Valbo AlF utg

- Sven-Erik Kempe  OK Hammaren 59.06



Bana D

Okand bana

2,2 km
Sven-Ake Windahl
Gunnar Jernberg

Anna-Karin Eklund
Niklas Norling
Patrik Ottosson
Bjorn Lasell

Gavle OK
Gavle OK

Soderhamns OK
OK Odmaérden
Gavle OK

Gavle OK

40.55
47.59
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